a.s.d. PEDALE RONCHESE

N.C.G.

Associazione Sportiva Dilettantistica

PROGRAMMA GARA GIOVANISSIMI 60 COPPA COMUNE DI RONCHI, ID 160974
Ritrovo/Verifica licenze 08:00
Riunione tecnica 09:30
Partenza ore 10:00
Premiazioni ore 12:30

Percorso 1000m Stadio Lucca - Via Duca d'Aosta - Via Roma - Via SS. Trinita - Via Aeroporto -
Stadio Lucca

PROGRAMMA GARA TIPO PISTA MEMORAL MIGLIA ID 161059
Ritrovo/Verifica licenze 12:30
Riunione tecnica 14:00

Percorso 1000m Stadio Lucca - Via Duca d'Aosta - Via Roma - Via SS. Trinita - Via Aeroporto -
Stadio Lucca, Percorso 400m Anello Pista.

| Programma gara 10/07/2022

. Tempo . .
Orario . Programma Giro | Giri ki
previsto

14:00 15:00 01:00 Riunione Tecnica

15:00 15:10 00:10 Omnium (Scratch ES1-ED) 1000m| 6 6,0 km
15:15 15:25 00:10 Omnium (Scratch ES2-DA) 1000 m| © 6,0 km
15:30 15:40 00:10 Omnium 1000m (Scratch AL) 1000m| 8 8,0 km
15:40 15:45 00:05 Pista libera

15:50 16:00 00:10 Eliminazione (2 elim a giro) ES1-ED 400m | 18 | 7,2km
16:05 16:15 00:10 Eliminazione (2 elim a giro) ES2-DA 400m | 18 | 7,2km
16:20 16:30 00:10 Eliminazione (2 elim a giro) AL 400m | 18 | 7,2km
16:30 16:35 00:05 Pista libera

16:40 16:55 00:15 Corsa a punti ES1-ED 400m | 25 | 10,0km
17:00 17:15 00:15 Corsa a punti ES2-DA 400m | 25 | 10,0km
17:20 17:40 00:20 Corsa a punti AL 400m | 30 | 12,0km
18:15 18:30 00:15 Premiazioni

Omnium Scratch 1000m + Eliminazione + Corsa a Punti

Il programma della gara potrebbe variare a seconda del numero degli atleti iscritti.
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