FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA
COMITATO REGIONALE FRIULI V.G.
COMMISSIONE SCUOLA

FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA

Progetto
“Educare al Benessere”

INTERVENTO DELLA COMMISSIONE SCUOLA DELLA FEDERAZIONE CICLISTICA
ITALIANA PRESSO LA SCUOLA ELEMENTARE:

“Dante Alighieri” di Grado

1. DATI ORGANIZZATIVI DELL’INTERVENTO

Istituto Comprensivo “Marco Polo” - Tel 0431/85103

Scuola Elementare: “Dante Alighieri” - Via Marchesin n©34 — 34073 GRADO (GO)
Te. 0431/898252
Societa referente :  Associazione Ciclistica Pieris - www.acpieris.it -
Via Anna Frank 34075 Pieris (GO)
Tel. 0481/769095 Fax 0481/769566
Insegnante resp. intervento:Sergio Pasquali tel casa/fax 0431/968861 cel. 333/4219858

Dirigente Societa Referente : Renato Bagolin 348/6055432
Operatore Societa Referente : Prof. Montanari Sabina 328/6870120

Docenti della F.C.I. responsabili del progetto :
Luca Plaino — tel. 340-2275270

Sylvain Perusini — tel.335-5316084

Marianna Toniolo — tel. 339-4071361

2. INTERVENTO

Classe | 3aA | 3aB |4aA | 4aB | 4aC | 5aA | 5aB | Totale alunni
Alunni |16 |20 |15 |15 |15 |23 |23 127

Contenuti:

o Manualita’ —costruzione del mezzo - bicicletta- un intervento a classe (n°7 ore)
Educazione stradale teorica e pratica- due interventi a classe (n°14 ore)
Attivita’ motoria — due interventi a classe (n° 14 ore)

Educazione ambientale- uscita. (n°5 ore)

0O oo



3. PROGRAMMAZIONE E PIANIFICAZIONE :

N* DATA ORARIO |CLASSI | INTERVENTO |DOCENTI MATERIALE
1 Venerdi 8.00 —9.00 3°A 3 biciclette adatte ai bambini del
19 9.00-10.00 3°B 2° ciclo — proiettore - libretti-
= attrezzatura meccanica — pompa -
Novembre 10.00-11.00 4°A Manualita 3 aiutante societa’. Scatoloni.
11.00-12.00 4°B Diapositive storia di Battista
12.00-13.00 4°C
2 Sabato 8.00 — 9.00 3°A Ed. Strad. Teor. Per le lezioni di Manualita le
20 9.00-10.00 3°B Ed. Strad. Teor stesse cose di venerdi.
Novembre | 10.00-11.00 4:A Ed. Strad. Teor 3 Video cassetta di Ed. Strad.
11.00-12.00 °°A Manualita televisione- Videoregistratore
12.00-13.00 5°B Manualita
3 Martedi 8.00 - 9.00 Video cassetta di  Ed.  Strad.
23 9.00-10.00 4°B televisione- Videoregistratore
Novembre | 10.00-11.00 | 4°Cc | Ed. Strad. Teor. 2
11.00-12.00 5°A
12.00-13.00 5°B
4 Venerdi 8.00 — 9.00 Coni- asse a sbhalzo-dosso-
26 9.00-10.00 3°A Educazione 2 Nastro-cerchi-palline da tennis-
Novembre | 10.00-11.00 3°B Stradale ostacoli-biciclette dei bambini.
11.00-12.00 4° A Pratica Segnaletica stradale orizzontale e
12.00-13.00 verticale
5 Sabato 8.00 — 9.00 Coni- asse a sbalzo-dosso-
27 9.00-10.00 4°B Educazione Nastro-cerchi-palline da tennis-
Novembre | 10.00-11.00 4°C Stradale 3 ostacoli-biciclette dei bambini.
11.00-12.00 5°A Pratica Segnaletica stradale orizzontale e
12.00-13.00 | 5°B verticale
6 Venerdi 8.00 —9.00 Coni- asse a sbalzo, dosso,
3 9.00-10.00 5°A Educazione Nastro, cerchi, palline da tennis,
Dicembre | 10.00-11.00 5°B Motoria 2 ostacoli e cinesini.
11.00-12.00 4°B In bicicletta biciclette dei bambini.
12.00-13.00 4°C N°1
7 Sabato 8.00 —9.00 Educazione Coni- asse a shalzo, dosso,
4 9.00-10.00 3°A Motoria Nastro, cerchi, palline da tennis,
Dicembre | 10.00-11.00 3°B In bicicletta 3 ostacoli e cinesini.
11.00-12.00 4° A N°1 biciclette dei bambini.
12.00-13.00
8 Venerdi 8.00 —9.00 Educazione Coni- asse a shalzo, dosso,
10 9.00-10.00 3°A Motoria Nastro, cerchi, palline da tennis,
Dicembre | 10.00-11.00 3°B In bicicletta 2 ostacoli e cinesini.
11.00-12.00 4° A N°2 biciclette dei bambini.
12.00-13.00
9 Sabato 8.00 —9.00 Coni- asse a sbalzo, dosso,
11 9.00-10.00 5°A Nastro, cerchi, palline da tennis,
Dicembre | 10.00-11.00 5°B 3 ostacoli e cinesini.
11.00-12.00 4°B biciclette dei bambini.
12.00-13.00 4°C
10 Sabato 8.00 —9.00 Uscita Biciclette dei Bambini
In 9.00-10.00 Per Piano orario e programma della
primavera | 10.00-11.00 Tutte I'Educazione 3 giornata dettagliato
Da definire | 11.00-12.00 Ambientale 2 furgoni della societa con
12.00-13.00 Pista ciclabile materiale meccanico e pompe
Qasi Vigili urbani

naturalistica

Percorso e contenuti inerenti




